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ALTER WERDEN
IN GROSS KLEIN

GESELLSCHAFT LEISTEN DURCH EHRENAMT

UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG - DURCH
UNSERE EHRENAMTLICHEN:

« Spaziergange
unternehmen

- Gesprache &
Kaffee trinken

- Begleitung zu
Arztterminen &
bei Einkaufen

- Besuche von
Veranstaltungen

& Aktivitaten *‘ g
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NEHMEN SIE GERN KONTAKT AUF:

Projektkoordination

Anne Loose

Stadtteil- und Begegnungszentrum

GroR Klein “Borgerhus”

Gerustbauerring 28

18109 Rostock 3 _
Tel.: 0176 1500 7733 Gefordert durch die

Mail: ehrenamt@awo-rostock.de ! !

Hanse- und Universitatsstadt

ROSTOCK
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ALTER WERDEN
IN GROSS KLEIN

GESELLSCHAFT LEISTEN DURCH EHRENAMT

MENSCHEN BEGLEITEN
- EHRENAMTLICH TATIG WERDEN

Mochten auch Sie alteren
Menschen Zeit schenken
und schone gemeinsame
Momente erleben?

Gerne begleite und berate
ich Sie in allen Fragen rund
um lhre ehrenamtliche
Tatigkeit.

UNTERSTUTZUNG ERHALTEN

- BEGLEITUNG FINDEN

#¥ Winschen Sie sich

8| Unterstiitzung im Alltag
oder jemanden, der
Ihnen zuhort und Zeit
mit Ihnen verbringt?

. ¥l Dann sind wir gern fir
| - Sie da. Das Angebot ist
fur Sie kostenlos.

GEMEINSAM
STATT EINSAM!



